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Diabéte : 3700 habitants
delaCoVe traités
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Des stands installés dans le hall de I’hdpital informaient des
conséquences et des risques du diabéte. /PHOTO B.D.

Le service de diabétologie de I'hopital avait installé des
stapq;ﬁ ;eum pour informer le public des conséquences et des

§ risques de cette maladie. Le diabete se caractérise par un taux
de sucre élevé dans le sang lié a un matl onctionnement
Non dépis ‘mal co iabete détériore -

des oroanes vitaux et entraine de graves pro-

nt atteintes dans le monde, 58 millions en Europe, 3,3 mil-
ions en France et 400 nouveaux cas diagnostiqués par jour.
Une prise en charge pluridisciplinaire est offerte aux patients a
I'hopital avec des informations précises, des séances d'activi-

' tés adaptées, des conseils sur I'alimentation etc... Les infir-

mieres d’éducation thérapeutique Amélie Nevet Moutet et Ce-
lia Perez assurent un suivi afin que les patients puissent ré-
duire leurs problémes de santé, obtenir une meilleure autono-
mie dans la vie quotidienne, adopter un mode de vie adapté et
étre mieux compris par leur entourage. L'association "Maman
et mon diab" vient en soutien également.

Ateliers d’éducation thérapeutique

A Carpentras, au centre hospitalier, le Dr Amina Bounaga et
le Dr Meryem Kadem se partagent actuellement l'activité du
service en diabétologie. Un récent recrutement des temps para-
médicaux supplémentaires s'est effectué avec l'arrivée de Célia
Perez, donc, et d’Elodie Bai, diététicienne, qui ont rejoint Ameé-
lie Nevet Mouttet et Estelle Aubert, diététicienne.

AT’hépital, sont proposées des consultations spécialisées en
diabétologie pour la prise en charge du diabéte de type 1, de
type 2 et du diabete gestationnel ainsi que des différentes pa-
thologies en endocrinologie et nutrition. Sont proposés égale-
ment des ateliers d’éducation thérapeutique, un parcours
d’éducation thérapeutique validé par 'ARS destinée aux pa-
tients DT2, et, récemment, se développe une activité d’hopital
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es de santé. 11 faut-savoir que 425 millions de personnes -
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de jour pour la prise en charge et le bilan des complications des
DT2 et DT1 en collaboration avec le centre d’ophtalmologie du fi

pole téte et cou, Atlas.

On estime 2 4 millions, le nombre de diabétiques traités en |

France. 1l y aurait par ailleurs 800 000 diabétiques de type 2
(DT2) qui s'ignorent. S’agissant d’'une maladie qui évolue a bas
bruit dont on ne souffre pas directement, il faut 7 a 9 ans avant
de la diagnostiquer et bien souvent des complications du dia-
béte sont déja présentes. Sil'on extrapole ces chiffres ala popu-
lation issue des 25 communes de la Communauté d’aggloméra-

tion Ventoux-Comtat Venaissin (CoVe, 71000 habitants), il y

aurait jusqu’a 3700 diabétiques traités. On compte 13 endocri-
nologues pour 'ensemble du Vaucluse (soit 2,3 pour 100 000

- habitants). B.D.etV.B.
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